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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

INFORMAZIONI PERSONALI
Dr.ssa Laura Incorvaia

Nata a Gela i1 07/12/1978

ESPERIENZA LAVORATIVA

- Dal 01/09/2017 ad oggi attivita di Dirigente Medico I livello a tempo indeterminato c/o
U.O. Medicina Interna in Area Critica, Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta
Specializzazione Garibaldi Catania, PO Garibaldi Centro Catania

- Dal 16/02/2012 al 28/02/2018 attivita di Dirigente Medico I livello a tempo indeterminato
c/o U.O.C. Medicina Interna, P.O. “G. Di Maria” Avola, ASP Siracusa, comprensivo di un
periodo di aspettativa senza assegni dal 01/09/2017 al 28/02/2018 per la durata del periodo
di prova di contratto a tempo indeterminato c/o altra azienda ospedaliera

- Dal 1/02/2012 al 15/02/2012 attivita di Medico di Continuita Assistenziale c/o ASP Enna




ISTRUZIONE

29/10/2003 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Catania.

Titolo della tesi:" Anomalie della differenziazione sessuale: descrizione di due rari casi di
disgenesia gonadica". Votazione: 110/110 e lode.

Luglio 2004 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo.

28/10/2008 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (indirizzo
Diabetologia), Universita di Catania ¢/o U.O. di Endocrinologia, Azienda Ospedaliera
Garibaldi-S.Luigi Curro-Ascoli Tomaselli, P.O. Garibaldi Nesima.

Titolo della tesi: “Osteoporosi e metabolismo minerale osseo nell’acromegalia”.
Votazione 70/70 e lode.

16/12/2011 Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale (triennio 2008-2011).
Diploma Nazionale STUMB di Competenza in Ecografia Clinica conseguito in data
24/02/2016 al termine del percorso formativo teorico-pratico

14/11/2015 BLSD. San Cataldo (CL)

FORMAZIONE

Durante la Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio:

Frequenza per 6 mesi presso reparto di Medicina Interna

Frequenza per 3 mesi presso servizio di Pronto Soccorso

Frequenza per 12 mesi presso Centro Tiroide: ambulatorio di endocrinologia tiroidea,
ambulatorio di ecografia tiroidea, ambulatorio di ago-biopsia tiroidea, degenze per
trattamento radio-metabolico del paziente tiroidectomizzato per Carcinoma della tiroide e
del paziente affetto da Ipertiroidismo

Frequenza per 10 mesi presso Centro Antidiabetico: ambulatorio di diabetologia, istruzione
del paziente diabetico

Frequenza per 12 mesi presso reparto di Endocrinologia e Malattie del Ricambio: degenze
Frequenza per 4 mesi presso Day-Hospital di Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Frequenza per 4 mesi presso Ambulatori di Endocrinologia Generale

Frequenza per 6 mesi presso Ambulatori di Endocrinologia Pediatrica

Frequenza per 6 mesi presso Ambulatori di Obesita

Attivita di affiancamento per 3 anni (anni 2006 + 2008) presso Ambulatorio Strumentale di
Osteoporosi: densitometria DXA della colonna vertebrale e del femore

Attivita di affiancamento per 5 anni (anni 2004 + 2008) presso Ambulatorio di

Endocrinologia Ginecologica.



Durante il corso di formazione specifica in Medicina Generale:

frequenza per 5 mesi c/o U.O. di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza
frequenza per 6 mesi ¢/o U.O. di Medicina Interna

frequenza per 12 mesi c/o Studio Medico di Medicina Generale

frequenza per 1 mese c/o U.O. di Cardiologia/UTIC

frequenza per 1 mese c/o U.O di Radiologia

frequenza per 1 mese c/o U.O di Pneumologia

frequenza per 1 mese c/o U.O. di Neurologia

frequenza per 3 mesi ¢/o U.O di Ginecologia e Ostetricia

frequenza per 2 mesi c¢/o U.O di Chirurgia Oncologica

frequenza per 4 mesi ¢/o U.O. di Pediatria

Da ottobre 2008 a Gennaio 2012 frequenza e attiva collaborazione c/o Ambulatori di Ecografia

Internistica. A novembre 2009 partecipazione al Corso teorico di formazione in ultrasonologia

(Roma, 14-18 novembre 2009). Nel 2014 partecipazione al Corso pratico di Ecografia Internistica e

conseguimento Diploma Nazionale SIUMB di Competenza in Ecografia Clinica

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI/CORSI DI FORMAZIONE

1. XVII Corso Nazionale di Alta Formazione in Diabetologia. Perugia, 7-9 Febbraio 2019

2. Innovation in Type 2 Diabetes treatment: what we have today and seek tomorrow. Bari, 23-
24 Novembre 2018

. La gestione del paziente diabetico ospedalizzato 3.0. Roma, 16 Novembre 2018

. La gestione del paziente diabetico ospedalizzato 3.0. Roma, 21 Settembre 2018

. 27° Congresso Nazionale SID. Rimini, 16-19 Maggio 2018

AN N K~ W

. Terapia insulinica basale oggi. Dalle evidenze dei trials alla pratica clinica. Siracusa, 6-7
ottobre 2017
7. Mediterranean Cardiology Meeting. Catania, 28-30 maggio 2017
8. Connaction in Diabetes: connessione, innovazione, azione in diabetologia. Firenze, 3-4
Febbraio 2017
9. L’arresto cardiocircolatorio. Siracusa, 21 gennaio 2017
10. Quando I’insulina basale non basta pit: bisogni clinici e nuovi approcci terapeutici. Catania,

3 dicembre 2016



11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.
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19.
20.

21.
22.
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24.
25.
26.

27.
28.
29.
30.
31.
32.

33.
34.
35.

1° congresso congiunto AMD-SID Sicilia. Giardini Naxos (ME), 12-14 Ottobre 2016
26° Congresso nazionale SID. Rimini, 4-7 maggio 2016

VII corso — Il paziente complesso in Medicina Interna. Clinica e management. Catania, 1-2
aprile 2016

Iter diagnostico-terapeutico del nodulo tiroideo. Siracusa, 6 febbraio 2016

IIT Congresso Medico Congiunto: nuovi approcci terapeutici e gestionali. Siracusa, 30
ottobre 2015

La corretta gestione del rischio cardiovascolare globale. Il paziente diventa linea guida.
Frascati (Roma), 19-20 giugno 2015

I percorsi appropriati in medicina respiratoria. Acireale, 14 maggio 2015

I percorsi appropriati in medicina respiratoria. Acireale, 21 maggio 2015

Clinical competence on pain (CCoP). Noto, 15 Aprile 2015

Corso residenziale di formazione per giovani medici AME-FADOI. Palermo, 19-21 febbraio
2015

Corso: scompenso acuto. Caltanissetta, 27 novembre 2014

Ritorno al futuro. Le infezioni, patologie emergenti nel paziente pluripatologico e fragile.
Caltanissetta, 10-12 novembre 2014

XV congresso nazionale della Pneumologia. Genova, 1-3 ottobre 2014

Upgrade in diabetologia clinica. Ragusa, 10 giugno 2014

XIX congresso nazionale FADOI. Bologna, 10-13 maggio 2014

La Ventilazione Non Invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare.
Roma, 25-26 febbraio 2014

Percorsi terapeutici cardiologo. Siracusa, 30 novembre 2013

XIII Congresso Nazionale SIMDO Palermo. Palermo, 28-29 novembre 2013

XVII Congresso Regionale FADOI Sicilia. Giardini Naxos (ME), 29-30 ottobre 2013
Panorama Diabete. Riccione, 20-23 ottobre 2013

I Giornata megarese di aggiornamento cardiovascolare. Augusta, 19 ottobre 2013

La terapia antiaggregante nel paziente SCA e NSTEMI: novita ed esperienze a confronto.
Avola (SR), 11 ottobre 2013

Congresso Regionale ANMCO Sicilia 2013. Caltagirone, 13-14 giugno 2013

36° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia. Padova, 5-8 giugno 2013
Condivisione di metodiche diagnostiche e terapeutiche in ambito respiratorio in un nuovo

modello organizzativo: ospedale-territorio. Acireale, 17-19 maggio 2013



36.
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38.
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41.
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45.
46.
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48.

49.
50.

51.

52.

53.

54.
55.
56.
57.
58.
59.

Il paziente complesso in medicina interna: attualita e prospettive. Catania, 22-23 marzo
2013

Team diabete. Catania, 13 febbraio 2013

Acromegalia e malattia di Cushing: meglio le conosci, piu le riconosci (anche se nascoste).
Taormina, 13-14 Dicembre 2012

Quali sfide e opportunita nella gestione del paziente con diabete tipo 2. Taormina, 30
novembre — 1 dicembre 2012

Terapia del diabete, tradizione e innovazione. Acireale, 23 novembre 2012

The ABCD of glycemic control: toward prevention of diabetic compliations. Pisa, 14-15
settembre 2012

Il calcolo dei carboidrati nella realta delle persone con diabete. Catania, 19 maggio 2012
Interaction 2012: clinical collaboration in COPD. Palermo, 9-10 maggio 2012

Corso di aggiornamento in diabete e malattie endocrine. Catania, gennaio-marzo 2012

IX Corso Avanzato “Gli Ultrasuoni nelle Urgenze-Emergenze”. Catania, 14-16 aprile 2011;
Corso “Incontri di Medicina Interna 2011”. Catania, 6 aprile 2011;

Corso “Incontri di Medicina Interna 2011”. Catania, 23 marzo 2011;

Corso “Ritorno al Futuro. Il paziente complesso in Medicina Interna 2011”. Catania, 18
marzo 2011;

Corso “Incontri di Medicina Interna 2011”. Catania, 9 marzo 2011;

Corso di aggiornamento “L’ecocardiogramma nella pratica clinica”. Catania, 22-23 aprile
2010;

Corso di aggiornamento “Approccio alla diagnostica ecografica”. Acicastello, 29-30
gennaio 2010;

Corso di aggiornamento “Seminari di Medicina Interna-Tavola Rotonda-Casi clinici
interattivi di Diabete mellito”. Catania, 5 dicembre 2009;

Corso di alta formazione SID “Diabete tipo 2: terapia insulinica, obesita e rischio
cardiovascolare”. Catania, 20-21 novembre 2009;

Corso teorico di formazione in ultrasonologia. Roma, 14-18 novembre 2009;

Corso di formazione “Esercitazioni in Elettrocardiografia”. Catania, 3-5 giugno 2009;
Corso di Alta Formazione in Diabetologia. Catania, 23-24 ottobre 2008;

VI Congresso Nazionale GIBIS. Verona, 8-9 maggio 2008;

13th World Congress of Gynecological Endocrinology. Firenze, 28 febbraio-2 marzo 2008;
1° Congresso Nazionale dell’ Associazione Italiana di Ginecologia Endocrinologica. Firenze,

28 febbraio-2 marzo 2008;
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61.

62.

63.

64.
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69.
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72.

73.
74.
75.
76.
77.

78.

3° Incontro Italiano sulle Malattie Ipotalamo-Ipofisarie. Catania, 14-16 febbraio 2008;
Corso interattivo “Il Piede Diabetico: dalla teoria alla pratica”. Catania, 14-15 dicembre
2007;

Corso di formazione “L’ambulatorio specialistico dell’osteoporosi”. Divisione
Riabilitazione Reumatologica Ospedale di Valeggio sul Mincio — Universita degli Studi di
Verona, 25-26 ottobre 2007,

Corso di aggiornamento “Le malattie metaboliche dell’osso”. Catania, 30 settembre 2006
Corso “Obesita e Rischio Cardiometabolico: dalla fisiologia ai nuovi paradigmi di
intervento”. Catania, 22 settembre 2006;

Corso di aggiornamento “Vasculopatia periferica nel paziente diabetico. Percorso
diagnostico e terapeutico”. Catania, 12 maggio 2006;

Convegno “Terapia e monitoraggio del carcinoma tiroideo differenziato”. Catania 6 maggio
2006;

Congresso “Il buon controllo glicemico e la terapia insulinica nel diabete mellito di tipo 2”.
Catania,10-11 marzo 2006;

Corso “La Neuropatia Diabetica”. Catania, 2 febbraio 2006;

Simposio “Il Diabete nell’anziano: presentazione delle linee guida europee”. Catania 27-28
gennaio 2006;

Congresso “Occhio e Diabete”. Catania, 21 gennaio 2006;

Corso avanzato sulla terapia delle malattie metaboliche dell’osso. Catania 22 ottobre 2005;
Corso “Adenomi ipofisari prolattino-secernenti: percorso diagnostico e terapeutico”.
Catania, 1 ottobre 2005;

Convegno “Il nodulo tiroideo di piccole dimensioni”. Catania, 25 giugno 2005;

Corso avanzato sulla terapia delle malattie metaboliche ossee. Catania, 4 dicembre 2004;
Lettura Magistrale “Nuovi sviluppi della terapia insulinica”. Acireale, 17 novembre 2004;
Corso “Gestione della tossicita da chemioterapia”. Catania, 12 novembre 2004;

Corso “Adenomi ipofisari non secernenti: percorso diagnostico e terapeutico”. Catania, 18
settembre 2004;

Convegno “Giornate Mediche della Magna Grecia”. Siracusa, 25 giugno 2004.



PARTECIPAZIONE A CONGRESSI/CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA’ DI
RELATORE
1. Gestione dell’iperglicemia nel paziente critico. ARNAS Garibaldi Catania, 21 Novembre
2018
2. Workshop immuno-oncologia. Siracusa, 23-24 Giugno 2017
3. Il diabete mellito. Ordine dei Medici Siracusa, 8 aprile 2017
4. Seminario di aggiornamento c/o U.O. di Endocrinologia, Azienda Ospedaliera Garibaldi-
S.Luigi Currd-Ascoli Tomaselli, P.O. Garibaldi Nesima: “Osteoporosi: diagnosi e terapia”
(gennaio 2007).
5. Seminario di aggiornamento c¢/o U.O. di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera Garibaldi-
S.Luigi Currd-Ascoli Tomaselli, P.O. Garibaldi Nesima: “Terapia antitrombotica” (marzo
2009).
6. Seminario di aggiornamento c¢/o U.O. di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera Garibaldi-

S.Luigi Currd-Ascoli Tomaselli, P.O. Garibaldi Nesima: “Amiloidosi” (dicembre 2009) .

ABSTRACTS

1. I. Marturano, L. Incorvaia, V. Migliorino, P. Tita, M. Vetri, G. Padova. Correlazione tra
aspetti neuroradiologici e clinici in pazienti affetti da deficit ormonale ipofisario multiplo
(CPHD). 3° Incontro Italiano sulle Malattie Ipotalamo-Ipofisarie. Catania, 14-16 febbraio 2008.
2. G. Padova, V. Migliorino, L. Incorvaia, L. Cirinna, P. Tita. Utilita del dosaggio
dell’estradiolo durante test di stimolo con clomifene citrato nell’amenorrea secondaria. 3°
Incontro Italiano sulle Malattie Ipotalamo-Ipofisarie. Catania, 14-16 febbraio 2008.

3. L. Incorvaia, V. Migliorino, G. Siciliano, M. Vetri, P. Tita, G. Padova. Prevalenza
dell’osteoporosi e delle fratture vertebrali in pazienti acromegalici. 4° Incontro Italiano sulle
Malattie Ipotalamo-Ipofisarie. Ferrara, 29-31 gennaio 2009.

4. Migliorino V, Incorvaia L, Borzi G, Ielo C, Siciliano G, Vetri M, Tita P, Padova G.
Prevalence of osteoporosis and vertebral fractures in acromegalic patients. XXXIII National
Congress of the Italian Society of Endocrinology. J. Endocrinol. Invest. 2009; Vol.32 (suppl.to
n°2), pag. 41.

5. M. Loreno, A. Raso, CM Rosana, A. Scilletta, L. Incorvaia, L. Smeraldi, A. Rossitto, S.
Italia. Hyponatremia in cirrhosis: prevalence at the admission in an internal medicine
department and impact on in-hospital outcome and resource use. XVIII Congresso Nazionale

FADOI. Giardini Naxos, 11-14 Maggio 2013.



6. L. Incorvaia, M. Loreno, A. Raso, C.M. Rosana, A. Scilletta, L. Smeraldi, S. Italia. A
“transient” hyponatremia: a case of paraneoplastic syndrome of inappropriate antidiuretic
hormone secretion with spontaneous resolution. XIX Congresso Nazionale FADOI. Giardini
Naxos, Bologna, 10-13 Maggio 2014.

7. L. Incorvaia, C. Sgroi, SA Neri, C. Virgillito, C. Di Mauro, M. Bonaccorso, RA D'Amico, L.
Morana. A case of black hands. XXIII Congresso Nazionale FADOI. Bologna, 12-15 Maggio
2018.

8. I. Morana, D. Morana, C. Sgroi, L. Incorvaia, S. Neri, A. Tripiciano, M. Callea, C.
Virgillito. A case of acquired haemofilia. XXIII Congresso Nazionale FADOI. Bologna, 12-15
Maggio 2018.

9. I. Morana, D. Morana, S. Neri, C. Sgroi, L. Incorvaia, M. Callea, A. Tripiciano, C.
Virgillito. Cluster epidemico di infezione da Clostridum difficilis. XXIII Congresso Nazionale
FADOI. Bologna, 12-15 Maggio 2018.

10. S.A. Neri, C. Virgillito, C. Sgroi, L. Incorvaia, D. Morana, C. Di Mauro, M. Bonaccorso,
R.A. D’ Amico, I. Morana. Iperpiressia intermittente associata ad erisipela agli arti inferiori.
XXIITI Congresso Nazionale FADOI. Bologna, 12-15 Maggio 2018.

11. S.A. Neri, C. Virgillito, C. Sgroi, L. Incorvaia, D. Morana, C. Di Mauro, M. Bonaccorso,
R.A. D’Amico, I. Morana. Febbricola intermittente in colite microscopica e
ipogammaglobulinemia con componente monoclonale di tipo IgG-Lambda in zona foretica
gamma/3. XXIII Congresso Nazionale FADOI. Bologna, 12-15 Maggio 2018.

12. S.A. Neri, C. Virgillito, C. Sgroi, L. Incorvaia, M. Callea, A. Tripiciano, I. Morana.
Epatocolangite e diarrea complicata da insufficienza respiratoria acuta ipossiemica
normocapnica. XXIII Congresso Nazionale FADOI. Bologna, 12-15 Maggio 2018.

13. C. Virgillito, R.A. D’Amico, S.A. Neri, C. Sgroi, L. Incorvaia, C. Di Mauro, M.
Bonaccorso, I. Morana. Need to use psychometric tests for the diagnosis of minimal hepatic
encephalopathy. XXIII Congresso Nazionale FADOI. Bologna, 12-15 Maggio 2018.

14. C. Virgillito, R.A. D’ Amico, 1. Morana, S.A. Neri, L. Incorvaia, C. Sgroi, M. Bonaccorso,
C. Di Mauro. Is it possible to reduce the number of psychometric tests to diagnose minimal
hepatic encephalopathy in patients with liver cirrhosis? XXIII Congresso Nazionale FADOI.
Bologna, 12-15 Maggio 2018.

15. M.C. Crisci, S. Neri, I. Timpanaro, C. Sgroi, D. Morana, L. Incorvaia, C. Virgillito, C. Di
Mauro, I. Morana. Chronic Thromboembolism and pulmunary hypertension. XXIV Congresso

Nazionale FADOIL. Firenze, 11-14 Maggio 2019.



16. C. Sgroi, I. Timapnaro, S.A. Neri, D. Morana, L. Incorvaia, C. Virgillito, R.A. D’ Amico,
A. Tripiciano, I. Morana. Portal and splenic vein thrombosis secondary to antiphospholipid
antibody syndrome: a case report. XXIV Congresso Nazionale FADOI. Firenze, 11-14 Maggio
2019.

17. L. Incorvaia, D. Morana, S.A. Neri, I. Timpanaro, C. Sgroi, C. Virgillito, C. Di Mauro, M.
Callea, R. D’Amico, M. Crisci, F.R. Arcerito, I. Morana. To be or not to be: a rare case of acute
pancreatitis. XXIV Congresso Nazionale FADOI. Firenze, 11-14 Maggio 2019.

18. D.G. Morana, M. Crisci, S. Neri, I. Timpanaro, C. Sgroi, L. Incorvaia, R. D’ Amico, C. Di
Mauro, C. Virgillito, I. Morana. Sézary syndrome. XXIV Congresso Nazionale FADOI.
Firenze, 11-14 Maggio 2019.

19. D.G. Morana, M. Callea, I. Timpanaro, C. Sgroi, L. Incorvaia, R. D’ Amico, S. Neri, C. Di
Mauro, C. Virgillito, I. Morana. Coca-Cola cancer. XXIV Congresso Nazionale FADOI.
Firenze, 11-14 Maggio 2019.

20. S.A. Neri, I. Timpanaro, C. Sgroi, D. Morana, L. Incorvaia, C. Virgillito, M. Bonaccorso,
M. Callea, I. Morana. Fever and intense asthenia in chronic lymphatic leukemia in apparent
remission. XXIV Congresso Nazionale FADOI. Firenze, 11-14 Maggio 2019.

21. S.A. Neri, I. Timpanaro, C. Sgroi, D. Morana, L. Incorvaia, C. Virgillito, M. Bonaccorso,
M. Callea, I. Morana. An atypical case of relapsing ischemic cerebral stroke. Follow-up after 15

years. XXIV Congresso Nazionale FADOI. Firenze, 11-14 Maggio 2019.

INTERESSI PROFESSIONALI:
1) Oltre che all’endocrinologia generale, I’interesse professionale ¢ stato indirizzato
all’endocrinologia ginecologica, con particolare riguardo agli stati di iperandrogenismo e irsutismo,
alle sindromi adreno-genitali, alle alterazioni mestruali, alle iperprolattinemie, all’infertilita,
all’insufficenza ovarica precoce e alla menopausa fisiologica.
2) Particolare attenzione, inoltre, ¢ stata rivolta all’osteoporosi, primaria e secondaria, con
acquisizione delle conoscenze relative all’esecuzione degli esami strumentali per la diagnosi:

- densitometria ossea DXA della colonna vertebrale e del femore

- ultrasonometria QUS delle falangi della mano
3) Un impegno costante ¢ stato rivolto alla patologia tiroidea con acquisizione delle conoscenze
relative all’esecuzione di:

- ecografia della tiroide

4) L’interesse ¢ stato, inoltre, rivolto alla diagnostica ecografica degli organi addominali con



acquisizione delle conoscenze relative all’esecuzione di:
- ecografia dell’addome superiore.

5) Dal 2016 ad oggi attivita specialistica ambulatoriale aziendale di diabetologia/endocrinologia

CONOSCENZE INFORMATICHE

Ottima conoscenza del pc e dei software di maggior utilizzo quali word , powerpoint, excel.

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Buona conoscenza dell’inglese scritto e parlato.

Data 02/06/2019 Dott.ssa L. Incorvaia



